FRANCE d’ EPREUVES COMBINEES

ISSOUDUN leS 2 ET 3  JUILLET 2011.

RESTAURATION

Il vous est proposé des repas de qualité, préparés par un traiteur, au prix de 10 euros le repas . Ces repas vous seront servis « en self » dans une grande salle réservée à cet effet sur le stade.

VOUS DEVEZ IMPERATIVEMENT COMMANDER VOS REPAS POUR LE 20 JUIN  A L’AIDE DU BON DE COMMANDE CI-JOINT, accompagné du chèque de réglement :
IL N’Y AURA PAS DE VENTE DE REPAS SUR PLACE. 

VOUS TROUVEREZ EN PLUS UNE BUVETTE SUR LE STADE.

Menus :  ( ces menus peuvent évoluer )

         SAMEDI MIDI :    




  SAMEDI SOIR : Repas Chaud !


Taboulé




Crudités variées, du jardin

Rôti de volaille maigre(2/3 Tr)

Sauté de dinde sauce coco pommes vapeur 

Macédoine de légume
 150gr


Lentilles vinaigrette (à la Berrichonne)

Une portion de fromage 30 gr

Fromage blanc frais,

Salade de fruits maison


Tarte aux pommes « maison »

Un gâteau de riz au lait.







DIMANCHE MIDI :




« PANIER REPAS »









POUR LE RETOUR
( 5 euros )


Salade de riz
(200 gr)







Poulet
Cuisse + ht de cuisse)



 2 sandwichs (Jambon ou Poulet) + crudités


Haricots verts
( 150 gr)



 Banane


Gruyère ( 30 gr)




 ¼ baguette


Compote de fruits frais (125 gr)


 eau (petite bouteille)




            Deux fruits frais de saison + 
Une barre de céréales
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FRANCE d’ EPREUVES COMBINEES

ISSOUDUN leS 2 ET 3 JUILLET 2011.
RESTAURATION

Bon de commande repas
CLUB :                                                           LIGUE :
NOM DU RESPONSABLE :
	
	Nombre de repas
	Prix   
	Total



	SAMEDI  MIDI

SAMEDI  SOIR
	
	10 euros

10 euros
	

	DIMANCHE MIDI


	
	10 euros
	

	PANIER REPAS
	
	5 euros
	










TOTAL :_________

Chèques à l’ordre de : EAI Athlétisme à joindre à la commande

BON DE COMMANDE A  RETOURNER POUR LE 20 Juin 2011 A :


E.A.ISSOUDUN ATHLETISME


Stade Municipal Henri MERILLAC,


Route de Bourges


36100 ISSOUDUN


Tél, répondeur : 02.54.21.70.93,  et / ou mail :  e.a.issoudun-athle@wanadoo.fr
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